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Café Kinderwagen: 9.30 bis
11 Uhr geoffnet, Von-Galen-
Schule.

Blau-Weifl Beelen: 16.30 bis
17.30 Uhr Training der U 9-Ju-
nioren, Trainingsplatz;
16.30 bis 18 Uhr Training der
U9-Junioren, Neumiihlensta-
dion; Grundschulturnhalle;
17 bis 18.30 Uhr Training der
Ul1l-Junioren, Brandplatz;
17.30 bis 19 Uhr Training der
CII-, DI- und D II-Junioren,
jeweils Trainingsplatz; 18 Uhr
Lauf-Treff und Anféangergrup-
pe, ab Axtbachhalle; weitere
Termine in den Osterferien fin-
den Interessierte im Internet
unter  www.blau-weiss-bee-
len.de

Pfarrgemeinde St. Johannis
Baptist: 15 bis 18 Uhr Pfarr-
heimkeller fiir Begegnungen
geoffnet.

Jugendtreff der Gemeinde Bee-
len: 10 bis 13 Uhr Kreativ-
werkstatt ,,Zinnoberrot“; 16
bis 18 Uhr ,Kids Club“ fir
Kinder ab sechs Jahren; 18 bis
22 Uhr offener Treff fir Ju-
gendliche ab 14 Jahren, Ost-
hoft 9.

Tri Angel Beelen: 16 bis 17.30
Uhr S.0.S. - Spielalarm fir
Méadchen und Jungen zwischen
sechs und acht Jahren, Grund-
schulturnhalle; weitere Termi-
ne unter www.triangelbee-
len.jimdo.com

Landjugend Beelen: 19.30 Uhr
Mittwochstreff, KLJB-Raum.
Gemeindeverwaltung Beelen:
Bereitschaftsdienst ist erreich-
bar fiir Notfialle, © 0157/
39418394.
Apothekennotdienst Beelen:
Den Notdienst versieht am
heutigen  Donnerstag, 23.
Mérz, die Adler-Apotheke im
Warendorfer  Arztezentrum,
Am Krankenhaus 4, ©> 02581/
7899690.

Tri Angel

Kursus fiir
Lachyoga startet

Beelen (gl). Lachen ist ge-
sund: Diese Lebensweisheit
kennen viele, aber das Umset-
zen ist im Alltag nicht immer
so einfach. Aus diesem Grunde
bietet der Verein fiir Gesund-
heits- und Bewegungsforde-
rung Tri Angel Beelen einen
neuen Kursus ,Lachyoga“ an.
Das Angebot startet nach den
Osterferien am Donnerstag, 7.
April, um 20 Uhr.

Lachyoga sei ein einzigarti-
ges Trainingsprogramm, das
Lachen ohne Grund mit Yoga-
Atemiibungen und Bewegung
kombiniere, heilit es in einer
Ankiindigung. Lachyoga starkt
das Immunsystem und das
Herz-Kreislaufsystem, regt
den Stoffwechsel an und setzt
Gliickshormone frei.

Der Kursus findet viermal
donnerstags, in der Zeit von 20
bis 21 Uhr im Jugendraum der
Axtbachhalle in Beelen statt
und kostet 24 Euro fiir Mitglie-
der und 36 Euro fiir Nichtmit-
glieder des Vereins. Weitere
Kurse beginnen am 2. Juni und
27. Oktober.

Informationen und An-

meldungen bei den La-
chyogaleiterinnen:  Irmgard
Urban, ©7 02586/8821945 und
Elke Hagemeier,
©7 02586-1783

und unter www.triangel-

beelen.jimdo.com

— Alterna-Sounds-Festival

Die Retro-Rocker ,,Wucan® werden beim Alterna-Sounds-Festival ihre ganz eigene groovige Version von

1970er-Rock spielen.

Electric Moon wurden Ende 2009 gegriindet. Die Kombo will mit lan-
gen instrumentalen Songs die Fans in ihren Bann ziehen.

Mit Schwedens Greanleaf holen die Veranstalter den Durchstarter der
Stoner/Heavyrock-Szene auf die Biihne.

Stoner kommen auf ihre Kosten

Beelen (gl). Das Alterna-
Sounds-Festival ist lingst mehr
als nur das Warm-up zum Beele-
ner Benefiz-Openair ,,Krach am
Bach“. Die Veranstaltung in den
Raumlichkeiten der Sputnikhalle
in Miinster ist ein Hohepunkt fiir
sich.

Vor allem im Kreise der Stoner/
1970s-Fraktion gehort es zu den
Pflichtveranstaltungen. Kein
Wunder, schaut man auf das dies-

— Aktion zum Weltfrauentag

jéahrigen Line-up.

Mit Schwedens Greanleaf ho-
len die Veranstalter den Durch-
starter der Stoner/Heavyrock-
Szene auf die Bithne. Mit neuem
Album im Gepéck zeigen die
Schweden, wie man Retro mit
modern verbindet.

Anders dagegen die Psychode-
lic Vorzeigeband Electric Moon,
die mit langen instrumentalen
Songs die Fans in ihren Bann
zieht.

Eroffnet wird das musikalische
Spektakel auf der Mainstage von
Injustice System, einem Stoner/
Sludge-Schwergewicht aus Ka-
men. Im Café startet das Pro-
gramm mit der wohl ,,Most un-
derrated Band“. Carpet aus
Augsburg machen ,Jazz from
Hell“ fiir Freunde von King Crim-
son iliber Zappa bis Pink Floyd.
Im Anschluss entern die hippen
Retro-Rocker ,Wucan“ die Biih-
ne, die ihre ganz eigene groovige

Version von 1970er-Rock spielen.
Das fiinfte Alterna-Sounds-
Festival erobert am Samstag, 2.
April, die Biihne der Sputnikhalle
in Minster, Am Haverkamp 31.
Einlass ist um 18 Uhr, musika-
lisch was auf die Ohren gibt es ab
18.30 Uhr. Tickets sind im Vorver-
kauf fiir 17 Euro zu haben, an der
Abendkasse kosten sie 20 Euro.
Mehr Informationen unter
www.alterna-sounds-festi-
val.de und www.sputnikhalle

— (Ostersonntag =

Biicherei bleibt
geschlossen

Beelen (gl). Die katholische
Pfarrgemeinde St. Johannes
Baptist informiert dariber,
dass am Ostersonntag, 27.
Mérz, die Biicherei geschlossen
bleibt. Es findet auch kein Ei-
ne-Welt-Verkauf im Pfarrheim
statt. Ab Sonntag, 3. April,
konnen im Eine-Welt-Verkauf
die bestellten Segensengel ab-

geholt werden.

Am Weltfrauentag waren nach der Aktion noch einige Rosen tibrig. Da
an diesem Abend der regelméfBige Donnerstags-Sprachkursus im Rat-
haus stattfand, iiberreichte Blirgermeisterin Elisabeth Kammann auch
Rosengriile an die dort vertretenen Frauen. Unser Foto zeigt (v.1.)
Sprachlehrerin Klaudia Ellerbrock, Bilirgermeisterin Elisabeth Kam-
mann und die Beelener Neubiirgerin Stefany Arias-Rickel.

Fairer BlumengruBl3 erfreut
die altesten Biirgerinnen

Beelen (gl). Mit einem Aktions-
verkauf im Blumenladen Hinse
hat sich die Gemeinde Beelen an-
lasslich des Weltfrauentags an der

Fairtrade-Blumenaktion des
Dachverbands Fairtradetown
Deutschland beteiligt.

Das Symbol fiir Gleichberech-
tigung und Frauenrechte waren
an diesem Tag Fairtrade-Rosen.
Denn auf Blumenfarmen schiitzt
fairer Handel die Rechte der
Frauen und starkt sie langfristig.
In vielen Anbauldndern werden
Frauen- und Arbeitnehmerrechte
mit FiBen getreten. ,Auf den
Fairtrade-zertifizierten Rosenfar-
men gelten klar definierte Stan-
dards, die die Lebens- und Ar-
beitsbedingungen der Menschen
verbessern und einen Beitrag zum
Umweltschutz leisten“, so die
Vorsitzende der Steuerungsgrup-

pe, Elisabeth Wiengarten.

Die Freude an den bunten Blii-
ten wird so gleichzeitig zur Un-
terstiitzung fiir die Plantagen-
arbeiterinnen in den Produkti-
onsléandern, wo die Arbeitsbedin-
gungen meist alles andere als ro-
sig sind.

Damit die Geste der Zuneigung
eine Freude fiir alle Seiten ist, hat
die Beelener Steuerungsgruppe
einige Tipps zum Kauf fairer Blu-
men zusammengestellt: Das Fair-
trade-Siegel ist bei Kaffee und
Schokolade bekannt. Seit mehr
als zehn Jahren garantiert es auch
fiir Blumen, dass deren Produ-
zenten die Bedingungen des fai-
ren Handels einhalten miissen.
,Fair gehandelte Rosen habe ich
aber immer ganzjahrig vorratig®,
erklart Brigitte Hinse von ,,Mein
Blumenladen®, die von der Wich-

Der Blumenladen Hinse und der Eine-Welt-Laden der Kirchengemeinde beteiligten sich an der Aktion zum
Weltfrauentag: (v.1.) Edeltraud Nordbeck, Johannes Weber (beide Eine-Welt-Verkauf), Brigitte Hinse und
Carola Schiittelhéfer (Mein Blumenladen) sowie Sarah Niedenzu von der Gemeindeverwaltung.

tigkeit der Aktion iiberzeugt ist.

Bilirgermeisterin Elisabeth
Kammann besuchte das Beelener
Altenheim Haus St. Elisabeth
und Uberreichte den beiden &ltes-
ten Beelener Biirgerinnen einen
Rosenstrauf3. Theresia Hilge (107
Jahre) und Maria Liibbe (100 Jah-
re) freuten sich sehr iiber die Blu-
men. Alle anderen Frauen des
Hauses, egal ob sie sich im Forum
aufhielten oder auf den Zimmern
waren, erhielten eine schone
Rose. Diethild Bocker vom Sozia-
len Dienst unterstiitzte Biirger-
meisterin Elisabeth Kammann
bei der Aktion und stellte den
Frauen das Anliegen zusammen
mit Kammann vor.

Mehr Informationen unter
www.fairtrade-deutsch-

land.de/fairtrade-rosenakti-
on-2016

Blumen fiir die iltesten Biirgerinnen: (v. 1.) Diethild Bécker, Theresia
Hilge (107 Jahre), Biirgermeisterin Elisabeth Kammann und Maria

Libbe (100 Jahre).

— (Gebriider Dohle

Wurstfabrikation wird zum 13. Mal fiir Produktqualitdt ausgezeichnet

Beelen (gl). Die Gebriider Doh-
le Wurstfabrikation aus Beelen ist
jetzt von der DLG (Deutsche
Landwirtschafts-Gesellschaft)
zum 13. Mal mit dem ,,Preis fiir
langjahrige Produktqualitat” ge-

ehrt worden. Das Unternehmen
erhélt die Auszeichnung fir die
Qualitat seiner Produkte, die im
Rahmen der DLG-Qualitéatspri-
fungen fir Schinken und Wurst
regelmiafig getestet wurden.

Um das Qualitatsstreben von
Unternehmen nachhaltig zu for-
dern, vergibt die DL.G den ,,Preis
fiir langjahrige Produktqualitat®.
Die Auszeichnung wird jahrlich
an Hersteller von Lebensmitteln

verliehen, die ihre Produkte seit
vielen Jahren freiwillig von den
Sachverstédndigen der DL.G testen
lassen.

Unternehmen missen fiinf Teil-
nahmejahre in Folge mit jeweils

mindestens drei Pramierungen
pro Pramierungsjahr vorweisen.
Ab dem funften erfolgreichen
Teilnahmejahr wird der Betrieb
mit dem ,Preis fir langjdhrige
Produktqualitat“ ausgezeichnet.

Nimmt ein Hersteller in einem
Jahr nicht teil oder erreicht er
nicht die erforderliche Anzahl an
Pramierungen, so verliert er sei-
nen Anspruch auf die Auszeich-
nung.



